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Sostegno psicologico e sociale nelle aziende: il servizio di Cnvv e
Camera di commercio
È attivo fino a dicembre 2026 il servizio di sostegno psicologico e sociale orientato al benessere individuale e
organizzativo offerto gratuitamente da Confindustria Novara Vercelli Valsesia e Camera di Commercio Monte
Rosa Laghi Alto Piemonte.
Possono utilizzarlo, nella massima riservatezza, i/le dipendenti delle aziende novaresi e vercellesi (ad esclusione
delle microimprese), contattando via e-mail lo staff di esperte dell’associazione Issim (Istituto per il servizio
sociale nell’impresa) che sono a loro disposizione per due mattine ogni settimana.
Il servizio “Mobile sociale” è disponibile il martedì mattina ed è finalizzato a migliorare il bilanciamento
vita/lavoro e la qualità delle relazioni.
Il servizio “Mobile psicologico” è disponibile il mercoledì mattina ed è volto a ridurre il disagio individuale,
familiare o nel gruppo di lavoro con interventi sulla gestione dei periodi di difficoltà personale e sulle strategie
per ripristinare il benessere psicologico.
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